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Résumé d’activités — mois d’octobre 2010

2 octobre : réflexions au sujet
d’un film

Ce jour-la, nous avons fait un travail
autour de deux films de cinéma que nous
avons regardé ces derniéres semaines. |
s'agissait de “El juego de la vida” ("le jeu
de la vie") et “Bailando en las calles” ("En
dansant dans les rue"). Nous avons
chacun de notre coté écrit les réflexions
gue ces histoires nous inspiraient, ce que
nous pouvons en apprendre pour notre
quotidien. 1l s'agissait ensuite de les
mettre en ordre et de les présenter en
petits groupes pour voir en quoi cela
pouvait nous aider a étre de meilleurs
leaders de paix a la maison, a la
fondation, a I'école, dans le quartier etc.
Le fond de chaque film était qu'une personne qui vit dans un quartier difficile peut faire des choix et chercher de l'aide
aupreés de personnes de bonne influence qui peuvent nous aider a croire en nous méme et pas aupres de délinquants.
Les groupes qui ont le mieux présenté leurs idées et argumenté ont gagné 500 bons par film sur lesquels ils s'étaient
exprimeés.

|

4 octobre : patinage sur glace

Quel cadeau nous avons recu ce jour-la !
Jennifer Palacio, une bénévole de la fondation a
obtenu des entrées pour la piste de patinage sur
glace qui se situe au sud de la ville. La fondation
devait seulement payer les frais d'assurance et
voila. Quand on nous l'a appris...
quelle joie !

Les éducateurs sont venus nous chercher et nous
sommes partis en bus. Sur place, d'autres
bénévoles de la fondation étaient déja la, pour
nous accompagner et nous encadrer au cours de
cette journée. Apres avoir fait la queue et pris
nos patins, on nous a expliqué deux ou trois
choses pour nous conseiller et éviter des
accidents car bien slr, nous n'avons jamais
patiné sur la glace ! Et ensuite... en piste !

Au début, nous sommes tombés comme des mouches ! Nous riions, nous étions plus souvent par terre qu'en train de
patiner. Mais petit a petit, nous avons commencé a trouver des techniques pour avancer sur la glace. Nous nous
sommes parfois raccrochés les uns aux autres, et nous avons passé un super moment.
Au bout d'une heure et demie, nous avons d{ partir. Nous étions encore dans les éclats de rire de nous rappeler telle
ou telle chute. Et on nous a ramené chez nous.
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13 octobre : relaxation et expression corporelle
Désormais, des activités sont proposées en semaine a la fondation, ceci est possible depuis que nous avons nos
propres locaux. Le mercredi et le vendredi, nous pourrons venir ici en plus du samedi. C'était notre premier rendez-
vous et nous étions 15 car nous devons prendre I'habitude de nouveaux horaires et de nouveaux jours.
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Nous avons tous des
roles différents dans la
vie. Nous sommes tous
les jours des enfants,
des freres, des
collégiens, des leaders,
des amis etc. Nous
sommes parfois
meilleurs dans certains
roles que dans d'autres.
Nous aimerions parfois
changer de rdle ou ne
pas étre l'un d'eux,
pourtant, tous font
partie de notre vie. Ce
jour-la, nous avons donc
joué a enfiler une
chemise de papier sur
laquelle nous avons
inscrit tous nos roles.
Ensuite, nous nous
sommes présentés aux autres avec
cette chemise de papier, pour
qgu'ils nous connaissent mieux,
mais aussi pour gque nous nous
connaissions mieux nous méme. Et
parfois, on ne se rend pas compte
si I'on est un bon ou un mauvais
fréere ou bien on se focalise sur
une partie seulement de notre vie
et on ne fait pas attention a tous
les autres aspects (manque de
respect a la maison, ou négligence
de l'aspect scolaire etc.).

Nous avons pu parler de nous, de
qui nous sommes et de ce que
nous voulons dans la vie, et nous
avons été écoutés, ce qui fait du
bien.
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Gabriel nous a fait un cours d'expression corporelle et de relaxation, avec des massages :les yeux, le front, et d'autres
parties du corps, en nous mettant deux par deux. A la fin, nous avons dormi 30 mn tellement nous étions détendus.
Ensuite, les éducateurs nous ont réveillé en nous donnant un golter complet et nous avons parlé, chanté, lu des
contes. Quand I'heure de partir est arrivée, nous avons rangé et nous sommes rentrés chez nous.

Une nouvelle activité proposée en semaine, ces rendez- i 6 ‘
vous réguliers vont rythmer notre vie. Et cette fois, on nous oo < A
a projeté un film. Pas un film éducatif, pas non plus une N, o
séance suivie d'un travail de réflexion. Non, un film A / Ay
simplement pour nous divertir et passer un bon moment ’

ensemble.

C'était un film de Jonah Hex, qui raconte la vie d'un super
héros au temps du far west, a qui il arrive des tas
d'aventures dont il essaie de se sortir tant bien que mal.
Nous avons passé un bon moment, et il est important que
nous nous voyions parfois juste pour cela, sans penser a
rien d'autre.

f M. as Vv
15 octobre : projection de film R 53] i ' ﬁ R e

16 octobre : ouverture du magasin de bons

Et voici un jour que nous ne raterions pour rien au monde :
I'ouverture du magasin de bons ! Rappel pour les nouveaux
venus parmi les lecteurs de ce résumé, il s'agit d'échanger
les bons gagnés par notre attitude, nos engagements
suivis, notre motivation etc. contre des vétements, des
jouets, toutes sortes de produits dont nous ou nos familles
peuvent avoir besoin ou envie.

Roger était celui qui avait le plus de bons : plus de 2000 !
La plupart étaient loin d'en avoir accumulé autant, mais
nous avons tous eu l'opportunité de ramener quelque
chose chez nous.

La nouveauté, en plus des vétements, chaussures et des
produits alimentaire que I'on trouve habituellement, était
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beaucoup de vétements pour bébés. Jennifer, Isamar et Kelly Johanna ont
eu la priorité car elles ont des bébés pour deux d'entre elles, et Kelly
Johanna est enceinte. Et ensuite, les autres jeunes qui ont des petits
fréres ou des petites soeurs sont passés et se sont servis pour ramener a
leur mére.

Nous nous sommes engagés par ailleurs sur des points précis de notre
comportement que nous souhaitons améliorer d'ici décembre. Les
éducateurs ont rangé nos engagements écrits dans une chemise et nous
regarderons chaque semaine si nous sommes sur la bonne voie ou pas.

20, 22 et 27 octobre : création d’animaux en papier

Durant ces trois jours, nous avons eu une activité qui semblait trés simple
au départ, et qui ne I'était pas tant que cela finalement. Cela a nécessité
de l'attention, de la concentration et de la patience, car en plus de faire
travailler notre motricité fine, qui est important pour améliorer notre
graphisme quand nous écrivons, cela aide au développement cérébral.
Les éducateurs ont amené des modeles d'animaux en papier qu'il fallait
découper en suivant bien les contours. Ensuite, il fallait les plier selon un
mode d'emploi et les coller pour réaliser I'animal que nous avions choisi.
Nous avons recopié les modeles et appris la techniques pour comprendre
comment ensuite il fallait faire les pliages et comment s'articulait chaque
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morceau. Nous ne comprenions pas bien cette deuxieme partie, et le papier était fin, il fallait faire les choses
délicatement mais les éducateurs ont insisté pour que nous nous concentrions. Ensuite, nous avons créé les animaux
de papier. Enfin, nous avons mené une réflexion sur les qualités qu'ont les animaux, et sur ce que nous pouvons
prendre en modele sur eux pour vivre en harmonie, quelles que soient nos différences.

23 octobre : aménagement

de la maison

Un de nos réves était que la fondation ait
un jour sa propre maison... qui serait
aussi un endroit ou nous pourrions venir
quand nous ne sommes pas a l'école,
parce que chez nous, il n'y a personne
pour s'amuser avec nous, pour nous aider
a faire les devoirs, alors cette maison...
c'est un lieu important pour nous.
Maintenant que c'est une réalité, grace a
nos parrains et aux amis de la fondation,
nous devons nous l'approprier et la
décorer, mais aussi instaurer des regles
pour qu'elle reste propre et en bon état.
Dans la cuisine, nous avons mis des
choses que les éducateurs ont amené
comme de la vaisselle, mais aussi une
affiche qui rappelle que nous devons
toujours la laisser en ordre et propre.
Dans les toilettes, nous avons mis une
serviette, du savon et du dentifrice et
également une affiche pour que nous
nous souvenions de laisser I'endroit bien
propre.

La partie qui servira pour la relaxation, et
que nous avons choisi d'installer la car
cela nous paraissait I'endroit le plus
calme de la maison, est un lieu ou nous
pourrons nous reposer, réfléchir au
calme, faire du yoga, ou parler en privé
avec les éducateurs. Nous avons mis les
tapis qui nous servent pour le yoga et
essayé d'arranger un lieu bien agréable
pour tous. ¢a a aussitot été le lieu préféré
de Javier (le président)... qui a bien failli
s'y endormir !

Ailleurs dans la maison nous avons
décoré avec une affiche pour souhaiter la
bienvenue aux visiteurs, et également avec la liste de toutes les dates d'anniversaires des leaders de paix que nous
sommes. La décoration de la maison prend bien forme.
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Chaque année, le 31 octobre est fété quasiment partout dans le monde. Dans certains pays, on y rend hommage aux
défunts, dans d'autres, c'est Halloween, en Colombie, on dit que c'est le jour des sorciéres et des enfants. Ce jour-la,
les enfants se griment et se déguisent et sortent dans la rue pour demander des bonbons. Mais nous ne le ferons pas,
car cela peut étre dangereux pour nous. Mais nous avons quand méme envie de nous amuser. Alors les éducateurs ont
organisé pour nous une féte déguisée un peu spéciale... un marathon de films pour une nuit de I'horreur !

De 18 heures le 29 octobre a 6 heures du matin le samedi 30, les éducateurs nous ont projeté des films.Mais comme ils
ne voulaient pas nous faire trop peur, il y en avait de toutes sortes : des comédies, des films d'action et quand méme...
des films qui font peur.

Nous devions avoir
I'autorisation de nos parents,
car celui qui rentrait dans la
maison a 18 heures ne
pouvait en sortir que le
lendemain matin. Il aurait été
trop dangereux de rentrer en
pleine nuit chez nous. Peu
d'entre nous ont passé la nuit
blanche (d'autres se sont
endormis avant !) mais nous
sommes restés tous
ensemble, tous ceux qui
avaient eu la permission et
voulaient venir. A 6 heures du
matin, on nous a donné un
délicieux petit-déjeuner, nous
avons rangé la maison et
sommes rentrés chez nous.
C'était la premiere fois et
nous étions trés contents !
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Autres activités du mois

=>»5 octobre : présentation des résultats du projet de la formulation de la politique publique pour I'enfance et
I'adolescence. Roger, Deysi y Karen Johanna étaient les représentants de notre fondation et ont présenté leurs travaux
devant des fonctionnaires de la mairie de Cali.

=>Le 23 octobre, Maria Elena Mejia, une bénévole de la fondation a amené un jeune de la fondation a une sortie a
Panaca. Ce Parc a pour theme I'agriculture et est trés connu en Colombie. Celui qui se situe dans le Quindio, dans la
zone caféiere, est le premier du pays, son succes a fait qu’il a été ensuite décliné dans d’autres villes. Sur fond de
culture et d’agriculture locale, il décline jeux et tourisme d’aventure et est trés prisé par les jeunes (et méme les
adultes). L’heureux élu était Roger David, qui s’est montré particulierement motivé dans le cadre de la mini formation
pour étre moniteur, mais aussi comme leader de paix, et dont en plus c’était I'anniversaire en debut de mois.
L'invitation comprenait un diner au “sandwich cubano”, il a dormi chez Maria Elena, est allé a Panaca et a déjeuné la-
bas avec elle. Roger est rentré... enchanté ! Tous étaient assez envieux mais ont reconnu qu’il I'avait bien mérité.

=>Le 31 octobre, Jesus Alberto Lugo (surnommé affectueusement par tous Tuto), notre contrdleur fiscal (rémunéré
par contrat, c’est une obligation Iégale pour les fondations) avait amené des bonbons et des douceurs pour tous les
enfants pour célébrer la féte des enfants.

=>»Soutien scolaire : devant les besoins et la demande, une nouvelle bénévole accompagne Martha et Miller pour le
soutien scolaire, tout spécialement a cette époque de |'année ou les enfants doivent présenter travaux et examens
pour passer dans la classe supérieure quand ils n'ont eu les résultats suffisants pour passer automatiquement.
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