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En cette fin d’année, le bulletin habituel donnant des nouvelles de la 

fondation Lideres constructores de paz, en dehors des envois men-

suels, a un peu changé. Je ne sais toutefois pas encore si cette forme 

sera définitive. 

Avant toute chose, mille mercis à vous tous pour votre fidélité, no-

tamment en ce qui concerne les envois de Noël. Mais aussi pour votre 

soutien à travers les années. 

Cette fois-ci encore, en plus de la fête de Noël pour les enfants ins-

crits à la fondation (qu’ils soient parrainés ou non parrainés), une 

deuxième fête a été organisée pour les petits frères et sœurs et pour 

les cousins et cousines de « nos » enfants. Ceci grâce à la générosité 

de donateurs sur place, de récupération de jouets, de l’effort collectif 

qui tend toujours vers un même objectif. 

Après l’acquisition de nos locaux, même petits et modestes, après 

l’agrandissement avec la surélévation d’un niveau, les activités ont 

pris un sacré coup d’accélérateur. La fondation est ouverte cinq jours 

par semaine et en cette fin d’année, avec des activités supplémen-

taires qui s’y sont rajoutées, elle a même parfois fonctionné le di-

manche. Quel chemin parcouru depuis 2006 ! 

Notre équilibre est toujours précaire. Car il suffirait qu’une ou deux 

personnes, maillons essentiels de cette « entreprise », fassent  dé-

faut, pour que l’organisation en pâtisse. Si par exemple la France ne 

soutenait plus la structure, son profil et ses activités en seraient du-

rement affectés. Chaque jour, j’espère que cela n’arrive jamais.  

En attendant, je vous remercie infiniment de votre présence, de votre 

soutien réitéré, et, quels que soient nos soucis quotidiens, nos peines, 

nos maladies ou les choses qui nous affectent parfois profondément, 

j’espère que chacun pourra profiter d’un moment de calme et de sé-

rénité en famille et avec les êtres qui nous sont chers. 

G u y l a i n e  R o u j o l  P e r e z  
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Succès 

Des cadeaux pour tous ! 

Chaque année, c’est Noël en novembre… pour 

les parrains des filleuls de la fondation Lideres 

constructores de paz. Sollicités tôt en cette fin 

d’année, vous avez néanmoins répondu avec 

enthousiasme à cette nouvelle opération qui 

permet à tous les enfants inscrits à notre pro-

gramme de recevoir un cadeau. Les délais vous 

paraissent peut-être longs, mais ils sont en réali-

té les plus courts possibles pour être sûrs d’être 

prêts à temps.  

Les chèques adressés { l’ordre de l’Apaec sont 

remis à cette association au fur et à mesure de 

leur réception. La fondation, de son côté, sait 

qu’elle peut compter sur cette somme et anti-

cipe les dépenses pour Noël. Les achats se sont 

faits également assez tôt cette année, pour pro-

fiter de promotions de novembre et tirer un 

maximum de profit des possibilités offertes par 

les parrains.  

Parallèlement, vos cartes 

sont envoyées en Colombie 

en novembre, pour qu’elles 

arrivent à temps afin d’être 

jointes aux cadeaux. Pas de 

panique pour ceux qui ont 

oublié la carte : tous en ont reçu une également ! 

Un certain nombre d’entre vous a donné pour les 

non parrainés, et ceci s’est ajouté aux 200 € 

d’une vente d’artisanat dans le cadre d’une fête 

organisée par la section Rhône-Alpes de 

L’Apaec, dirigée par Béatrice Arsac, avec l’aide 

de deux autres marraines, Natacha Bros-Serrano 

et Sylvie Vares. Tous ont ainsi pu recevoir un 

cadeau. Les quatre bébés de la fondation aussi 

bien sûr ! Dans le tableau de la page suivante, 

chaque parrain pourra voir quel cadeau a été 

remis en son nom à son (sa) filleul (e). Je n’ai 

indiqué que les cadeaux des parrainés mais j’ai 

également la liste des cadeaux des non parrai-

nés.Et avec une collecte et une deuxième orga-

nisation à Cali, une deuxième fête a eu lieu pour 

d’autres enfants de l’invasion, des petits frères et 

sœurs, des cousins et cousines, des enfants avec 

la même problématique qui ont eux aussi reçu 

des cadeaux et des friandises de Noël avec une 

célébration !   

La fête de vos filleuls, elle, a eu lieu le 22 dé-

cembre.  

MERCI A VOUS TOUS pour votre participation ! 

48 
enfants 

dans le 
programme de 

parrainages 

44 
parrains 

ont participé 
activement 

TOUS les 
enfants 

parrainés ou 
pas ont reçu un 

cadeau 

A • Noël 2011 
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Alfredo Quiñones Pantalon, chemise, chaussettes Jose Arley Mina Bermuda, polo 

Andres Mauricio Riascos Pantalon, tee-shirt Jose Luis  Camacho Pantalon en toile imperméable, tee-shirt 

Angie Pamela Landazury Pantalon leguins, chemisier, jupe, Jose Manuel Gamba Cortes Une serviette de bain, un maillot de 
l’équipe de France, un polo 

Jhon Deybi Deux ensembles de vêtements, ballons 
musicaux 

Karen Johanna Izquierdo Pantalon leguins, deux chemisiers 

Cindy Patricia Longa Jupe et chemisier Kelly Johana Micolta Pantalon leguins, deux chemisiers 

Claudia Melissa Alegria Cuero Pantalon de toile, chemisier Luz Karime Deux ensembles de vêtements, jeu de 
construction. 

Danna Geraldine Quiñones Ensemble complet de sport Laura Daniela Mosquera Jupe en jeans, chemisier blouse 

Deisy Johanna Giraldo Jupe, pantalon leguins, deux chemisiers Kelly Tatiana Longa  Granados Pantalon leguins, chemisier 

Diana Julieth Giraldo Deux chemisiers, jupe Leyman Fernando Quiñones Pantalon en toile imperméable, polo 

Diana Vanessa Guerrero Pantalon de toile, chemisier Liliana Yiseth  Pardo Pantalon leguins, deux chemisiers 

Edwin Riascos Bermuda et polo Lina Maria Olaya Pantalon leguins, chemisier 

Elizabeth Arboleda Quiñones Pantalon trois-quarts, chemisier Luis Fernando Cortes Pantalon en toile imperméable, tee-shirt 

Elizabeth Delgado Chemisier, jupe Maria Alejandra Lozano Chemisier blouse 

Evelyn Carabali Chemisier, jupe Maria Fernanda Longa Leguins, chemisier 

Giovanni Cortes Bermuda, deux tee-shirts Martha Irène Giraldo Deux chemisiers, leguins, jupe en jeans 

Gloria Stefanie Estacio Robe ceintrée, chemisier Mayda Julieth Carabali Jupe en jeans, chemisier 

Isamar Angulo Mosquera Pantalon trois-quarts, chemisier. Michel Ortega Bermuda, deux tee-shirts 

Jerson Andres Deux ensembles complets de vêtement, 
voiture à monter et à démonter 

Milton Riascos Pantalon en toile imperméable, deux 
tee-shirts 

Jean Carlos Quiñones Bermuda, polo Nicolle Camila Arboleda Jupe en jeans, chemisier 

Jennifer Asprilla Jupe en jean, deux chemisiers, pantalon 
leguins. 

Roger Montaño Jeans, polo, tee-shirt 

Laury Une robe, ensemble de pantalon et che-
misier, jeu avec des cubes à emboiter. 

Sandra Julieth Herrera Jupe en jeans, leguins, chemisier 

Jhon Anderson Valencia Pantalon en toile imperméable, tee-shirt Stefania Mosquera Deux chemisiers, leguins 

Johan Andres Quintana Pantalon en toile imperméable, tee-shirt Yerlin Arboleda Short de toile, chemisier 

Jhon Hanner Obando Pantalon et chemise Yiscella Gutierrez Medina Jupe en jeans, chemisier 
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• En direct de la fondation 

Un courrier de Luz à tous 
les parrains   Cali, le 23 décembre 2011 
 

 MERCI, MERCI ET MERCI ! 

Hier, nous avons eu une journée inoubliable de célébration de Noël avec 

tous nos enfants. Cela a été génial ! Toute la journée à la piscine, au poli-

deportivo de ciudad modelo, ensuite la chiva rumbera (Note de Guylaine : 

la chiva est un moyen de transport typique des campagnes, une camion-

nette ouverte et multicolore, et la chiva rumbera est une chiva urbaine revi-

sitée pour faire la fête, avec musique à tue-tête, le samedi soir, on en voit 

dans les villes, pleine de jeunes allant danser et s’amuser) à travers la ville 

et à la fin de la journée : la remise des cadeaux dans notre maison so-

ciale ! 

Nous avons tous passé un super moment ! Les enfants étaient très con-

tents, heureux et reconnaissants de leur cadeaux. Nous avons dansé tant 

que nous avons pu et aujourd’hui nous avons mal…. jusqu’aux doigts de 

pied !! Isabel Cristina, une marraine colombienne qui vit en France, nous a accompagnés.  

Il pleut tous les jours en ce moment à Cali, mais coup de chance… hier… il a fait beau ! Tout s’est très bien passé ! 

De tout cœur, à toi, Juan, Jesús, José et à tous les parrains, MILLE MERCIS !!! 

Mais cela ne s’arrête pas là… Figure toi que nous avons reçu une invitation pour faire un tour à la grande roue, aux montagnes russes, à la maison 

de l’horreur, le bateau de Marco Polo et toutes ces attractions qui plaisent aux enfants, avec tout inclus ! Ce sera le 24 décembre, de 13 h à 19 

heures !! Nous rentrerons fatigués pour passer chacun de notre côté le réveillon en famille, mais comment lutter contre une telle invitation ! 

 

La liste des cadeaux a été faite en tenant compte du budget bien sûr, mais évidemment des goûts des enfants (couleur par exemple), de la mode, et 

si la liste paraît répétitive (chemisiers etc.), ils sont bien sûrs différents, nous avons acheté des choses différentes à chacun. 

 

Un abrazo gigante!     Luz 

A 
• Après la fête de Noël 
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• En direct de la fondation 

Merci pour cette année 2011 ! 
 

   

Cali, le 23 décembre 2011 

 

Pour finir cette année, voici quelques informations sur quelques actions menées à la fondation, sous forme de chiffres :  

 

- Nous avons commencé l’année avec 50 enfants et l’avons fini avec 70 inscrits à notre programme 

- Nous avons commencé l’année avec trois sessions par semaine et l’avons fini avec six sessions par semaine 

- Deux de nos jeunes ont validé leurs études secondaires 

- 6 passent de la classe de première à la classe de Terminale  

- Nous avons remis 62 kits scolaires complets 

- Nous avons remis 130 kits d’hygiènes complets 

- Nous avons réalisé 8 ateliers avec les mères de famille 

- Nous avons fait plus de 40 visites médicales 

- Nous avons commencé l’année avec notre maison sociale à un étage et l’avons terminée avec…. un second étage ! 

- Nous avons comencé l’année avec deux ordinateurs, nous la finissons avec cinq (et bientôt avec sept, grâce à la donation de la Société KPMG 

Luxembourg   qui nous parviendra en janvier) 

 

ET la liste pourrait être longue ! 

 

Je ne compte pas les larmes que nous avons séchées, les sourires et les éclats de rires, les mercis que nous avons reçus et ceux que nous pouvons vous 

donner, les bénédictions que nous avons reçues, les regards complices, les joies que nous avons ressenties, les confidences que nous avons reçues, les 

opportunités que n ous avons pu saisir, et l’espérance que nous ressentons, aujourd’hui plus que jamais. 

 

 

 

A 
• Retour sur 2011 



 

N° 10 – Décembre 2011 

Jo
u

rn
a

l 
d

’i
n

fo
rm

a
ti

o
n

 d
e

s
 p

a
rr

a
in

s
 d

e
 l

a
 f

o
n

d
a

ti
o

n
 L

id
e

re
s

 c
o

n
s

tr
u

c
to

re
s

 d
e

 p
a

z
 –

 C
a

li
 -

 C
o

lo
m

b
ie

 
60
10 

Aujourd’hui, en ce jour de Noël, et très près de la fn de l’année, c’est pour nous le momento de vous REMERCIER encore et encore, à vous tous,  qui avez 

mis une pierre à cet édifice. 

 

MILLE MERCIS, et l’espace me manquerait pour n’oublier personne, j’espère que personne ne m’en voudra, mais merci à Guylaine et sa famille, à Juan can-

tillo pour sa gestion dans l’agrandissement de notre maisons sociale et pour a visite, à TOUS LES PARRAINS qui continuent de croire en nous et nous le 

montrent, année après année, à l’Apaec et à tous ses comités dans ses différentes régions de France, à Colpapel, a Roetalpha, à Epsa, à Vicomex pour les 

dons en matériel scolaire, à Nora Elena Torres, à Patricia Legarda et sa famille, à Ana Milena pour ses cours de danses, à Erika Acero, aux 3 M (Martha, 

Miller et Melissa) pour leur aide dans le soutien scolaire, à Moeta et Devia pour leur appui et leurs aides au cours de conférences, aux parents de nos enfants 

qui ont confiance en nous... et bien sûr à Javier, Claudia, Tatiana, Jairo, Jesus Alberto Lugo, à l’équipe de direction, à Phillipe, à Carlos, Claudia Lorena, 

Carolina, Gabriel, et a mon petit Simón !  

Par votre temps, votre engagement, votre foi et votre engagement dans ce rêve qui prend forme peu à peu.  

MERCI à ceux qui ont donné pour le petit magasin, à Ivonne Herrera et à B&T Internacional pour l’invitation à la fête forraine... Uy… et tant de personnes qui 

nous ont aidés ! 

 

ET MERCI A NOS ENFANTS !!! Ils sont notre principale motivation.  

Cette année, je me permets aussi de remercier deux personnes, une que je n’ai pas eu la chance de connaître, mais que je remercie d’avoir laissé une petite 

graine sur cette terre avant de partir vers d’autres cieux, MAURICIO, le père de Guylaine, et l’autre que je connais bien, c’est mon fils SIMÓN, mon espé-

rance, que je laisse pour aller travailler à la fondation et qui remplit ma vie de ses sourires quand je le retrouve. 

 

Un gran abrazo à tous et que Noêl soit merveilleux pour tous, comme il l’est pour nous ! 

 

LUZ NERET CORTÉS G. 

 

 

•  
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• Les activités en novembre - décembre - janvier 

Pendant les vacances, la fondation tourne à fond ! 

• Ça y est ! Les enfants sont en vacances scolaires. Celles de fin d’année correspondent { nos grandes vacances d’été. Elles  ont débuté le 20 no-

vembre et dureront pour certains jusqu’{ la dernière semaine de janvier, pour d’autres, la rentrée sera  après la première semaine de février, en 

fonction des établissements. C’est donc l’occasion de faire le point sur les examens et les passages dans la classe supérieure. 

Trois enfants ou jeunes de notre structure ont raté leur année scolaire sur les 61 suivis durant toute l’année (66 enfants font actuellement partie de 

la fondation, dont 3 bébés ou très jeunes enfants non encore scolarisés). Sur les trois échecs, l’un est dû { une maladie qui a généré des absences et 

pour les deux autres, de situations familiales particulièrement compliquées.  

• Merci donc à Martha Sandino, Miller Tulandi et Melissa Tulandi, les trois bénévoles toujours présents durant cette année pour que les mathéma-

tiques, l’algèbre, la physique, la chimie, l’anglais… entre autres… paraissent moins compliqués { nos jeunes. 

 Pendant ce temps, un nouvel emploi du temps a été mis en place dans notre maison sociale, et a débuté au moment de la sortie de l’école : 

• - Mardi:soutien scolaire pour une meilleure rentrée pour les petits, et salle informatique ouverte aux plus grands 

• -Mercredi : activités réservées aux grands : taichi, tae-bo, arts plastiques, anglais etc. Et ateliers pour les parents. 

• -jeudi : projection de film pour tous. Chaque semaine un film de divertissement différent 

• -Vendredi :activités réservées aux plus petits 

• -Samedi : journée de formation pour tous comme les sessions éducatives de l’année (orientation scolaire, droit des enfants etc.) 

• Le 7 décembre, el dia de las velitas, comme partout ailleurs en Colombie, ce jour a été fêté par  les éducateurs et les enfants, ainsi que par les bé-

névoles ou amis de la fondation qui voulaient participer. Ce jour-là signe le lancement des festivités de Noël, de l’alumbrado (les illuminations). El 

Dia de las velitas, comme son nom l’indique, on allume des dizaines, des centaines, des milliers de petites bougies que l’on pose sur le rebord des 

fenêtres ou dans les maisons. A la fondation comme ailleurs, on a donc chanté des chants de Noël, mangé la traditionnelle natilla, partagé le 

bonheur d’être ensemble avec les voisins. Les enfants sont donc arrivés avec leurs petites bougies allumées, comme une procession. 

• Le lundi 19 décembre, a eu lieu un bingo de Noël, avec de jolis prix : deux télévisions, une playstation, un circuit de petites voitures, un cours 

d’anglais complet….  

• Il y a donc eu deux  fêtes de Noël. L’une a eu lieu le dimanche 18 décembre, et était réservée aux petits frères et sœurs et aux cousins et cousines 

de « nos » enfants, l’autre, le 22 décembre. Avec une participation d’une marraine de France : Isabel, la marraine d’Alfredo. 

A 
•A L'heure des grandes vacances 
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• Une visite aux enfants 

Notre 11 septembre 2011… 

C’est sous un soleil ardent, après une matinée dans le vieux Cali, la tête 

pleine d’images et les sens aiguisés par toutes les sensations perçues ce 

matin là, que nous nous sommes retrouvés vers 13heures à attendre la 

sœur du comptable devant notre hôtel….  

Après un trajet épique, celui qui sait conduire en Colombie sait conduire 

partout paraît-il, celle-ci nous a déposés devant les nouveaux locaux de 

l’association. Une maison d’un étage ne se différenciant pas des habita-

tions mitoyennes. Par un escalier extérieur nous avons rejoint une  quin-

zaine d’enfants, ceux arrivés plus récemment, qui apprenaient sous 

forme de jeux les droits des enfants et l'histoire de la fondation.  

Quelle surprise pour Eric (mon mari) de voir ces enfants, dont certains 

étaient adolescents, aussi respectueux du cadre du jeu et aussi intéressés 

par cette activité. Ayant déjà vécu de telles réunions au Pérou je me suis 

retrouvée en terrain familier.  

Après des présentations rapides, nous nous sommes installés dans un 

coin pour ne pas perturber la séance et avons écouté, observant ce 

groupe de jeunes, cette éducatrice très dynamique, et le site que nous 

savions récent. Les travaux ne sont pas terminés,  il manque notamment 

des toilettes { cet étage et la suite de l’après-midi  nous a montré qu’elle 

n’est pas { l’abri des intempéries…  

A 
•Récit de voyage 

http://3.bp.blogspot.com/-rKjTKN-NTh4/TmwbTEvoiWI/AAAAAAAABD4/Augiy8ywrZ4/s1600/Colombie+suite+2+090.jpg
http://4.bp.blogspot.com/-9dOuaF1_LC4/TmwbS02-AjI/AAAAAAAABDw/XXP6SJERt7U/s1600/Colombie+suite+2+078.jpg
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La séance terminée nous nous sommes retrou-

vés entourés d’enfants nous posant des ques-

tions. J’ai alors proposé { l’éducatrice de 

prendre des photos de ceux ayant des parrains 

en France.  A alors commencé un défilé, tous 

voulant poser (note de Guylaine : les parrains 

dont les enfants étaient présents ont reçu la 

photo).  

Pendant ce temps Eric (photo ci-contre) était 

assailli de questions, lui qui ne parle que très 

peu espagnol, et Mathis (notre fils récemment 

adopté)  paradait, disant les quelques mots 

qu’il connaissait en Français et parlait de sa 

nouvelle maison en France ! 

Plus tard, alors que nous discutions avec une 

des fondatrices, son époux affectueusement 

appelé  « presidente » par les enfants, et le 

comptable, un déluge s’est abattu sur la ville. 

Nous étions tous plus ou moins mouillés et 

nous nous sommes réfugiés au rez-de-

chaussée pour fêter l’anniversaire  d’une petite 

fille d’une adolescente du groupe. 

 

Après de nombreuses bises aux enfants, très généreux qui nous souhaitaient plein de bonnes choses avec Mathis, « El Presidente » lui-même nous 

a reconduit jusqu’{ notre hôtel. Retour très agréable qui nous a permis de découvrir un peu plus le pays de notre fils.  

Nous remercions les gens de l’association et les enfants de nous avoir permis de partager ce moment avec eux. Nous n’avons malheureusement 

pas pu repasser lors de notre passage sur Cali dix jours plus tard, notre procédure ayant pris un grand coup d’accélérateur, mais nous n’oublierons pas cette 

visite, la gentillesse et la simplicité avec laquelle nous avons été reçus.  

Karine 

Eric, mon époux, au milieu des adolescentes curieuses. 

http://4.bp.blogspot.com/-ttyISfNfqoE/Tmwb77vy-xI/AAAAAAAABEA/kvhARTQu-_s/s1600/Colombie+suite+2+114.jpg
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Mathis, qui vient de rejoindre notre famille, parle avec des enfants dans la maison  

sociale.. 

Laury (ci-dessous)  a bien récupéré après une pneumonie qui lui a 

valu une hospitalisation l’année dernière.Grâce { son parrain et { la 

fondation, la maman a pu obtenir les médicaments et les appuis nu-

tritionnels nécessaires pour qu’elle puisse se refaire une santé. 

http://1.bp.blogspot.com/-_aRn1qaH4Mw/TmwcheCV6VI/AAAAAAAABEI/DALyQLxZD1M/s1600/Colombie+suite+2+118.jpg
http://1.bp.blogspot.com/-aVmRoQLzH1A/Tmwc92y7YbI/AAAAAAAABEY/A3GiqDt0lBg/s1600/Colombie+suite+2+126.jpg
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Quoi ? 
Un semi-marathon 

Qui ? 

Des sportifs motivés ! 

Pourquoi ? 
Faire connaître notre travail  

Comment les soutenir ? 

En faisant un geste ! 

Un repas après la course ! 

 

Un semi-marathon pour les enfants de Cali 

Le 4 mars,  
faites un geste ! 
La prochaine édition de notre opération « Un semi-
marathon pour les enfants de Cali » sera le 4 mars 
prochain la huitième du genre ! 

Vous connaissez le principe ! Des coureurs che-
vronnés, et d’autres moins experts…. Mais tous 
motivés s’élanceront de l’esplanade du Château 
de Vincennes par un dimanche frisquet de mars 
pour 21 kilomètres et 100 mètres… avec un mail-
lot jaune, bleu et rouge particulièrement visible et 
frappé du logo de la fondation Lideres construc-
tores de paz. 

Leur but ? Etre vus, et récolter des fonds pour notre 
structure. Mais pas seulement. Cette opération est égale-
ment l’occasion de se dépasser. Pour les moins aguerris, il s’agit 
d’une véritable victoire sur eux-mêmes. Certains se fixent des temps objec-
tifs de temps { atteindre, d’autres espèrent juste finir et sourire en passant 
devant le stand Apaec où les supporteurs, leurs enfants, des amis, les en-
courageront. Alors si ce premier dimanche de mars, vous êtes à Paris, ren-
dez-vous sur le parcours de la course et n’oubliez pas… Pour nos coureurs, 
pour la fondation, pour les enfants qui regarderont plus tard les photos 
d’Olivier Cottier (ou d’autres contributeurs), à des milliers de kilomètres de 
l{, sous une chaleur de plomb… Faites un geste, un geste de la main, pour 
encourager nos coureurs, un geste du cœur, en faisant connaître notre opé-
ration !  
La collecte de dons ne se fait pas auprès des parrains, qui participent déjà 
toute l’année au fonctionnement de la petite structure de Cali, mais vous 
pouvez en revanche être des relais d’information. N’hésitez pas { me de-

mander le communiqué pour les personnes ou entreprises 
de votre entourage qui souhaiteraient  faire un petit geste !  

Peu de temps avant la course, un lieu de rendez-vous vous sera communi-
qué, si vous êtes à Paris, vous pourrez vous joindre aux supporteurs, le 
long du parcours. 

Et pour ceux qui souhaiteraient se retrouver pour un repas de 

l’amitié après la course, dans Paris, feuilleter l’album photos de la 

fondation, regarder nos panneaux d’information, en savoir plus 

sur nos projets, échanger dans une ambiance conviviale, contac-

tez-moi pour vous inscrire (15 € / adulte, 10 €/enfant de moins de 

12 ans, menu colombien).                                          perezandco@aol.com 

A • Rendez-vous 

Quelques petits supporters 

au stand Apaec, pris en 

photo par Olivier Cottier. 
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A • Repères 
La plupart des chiffres qui suivent sont extraits 

d’un dossier publié dans l’hebdomadaire « Sema-

na », la première semaine de novembre 2011. 

230 euros  
(535 600 pesos) 
c'est le salaire 

minimum 

Repères frais mensuels  : 
alimentation 1 personne : 

125 euros.  
Location appartement 
modeste :  200 euros. 
Eau, gaz, électricité, 
téléphone :  85 euros 

 

3 687 035 
personnes 
déplacées  

(enregistrées 
officiellement auprès de 

l'action sociale) 

Rio Quito (dpt du 
Choco) est la 

municipalité la plus 
pauvre. Envigado 
(Antioquia), la plus 

riche 

45,5 %  
de la population  

sous le seuil  
de pauvreté 

58,34 % strate sociale basse 

38,37 % de classe moyenne 

3,29 % de population riche 

42,3 % du territoire  
est en Amazonie 

60 villes de plus de  
100 000 habitants 

2 900 kilomètres de côte  
sur  2 océans  

(Atlantique et Pacifique) 

46 millions 
d'habitants sur une 

superficie 1,7 fois 
supérieure à celle de 

la France 

Premier 
exportateur 

d'émeraudes au 
monde 

La plus grande 
biodiversité au 

monde par mètre 
carré 
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1. Projet d'orientation scolaire et de préparation à l'entrée dans la vie professionnelle pour 60 adolescents 

 de classes de première et de terminale qui vivent dans le quartier de la fondation.  

Sous la forme de 25 ateliers animés par deux 

professionnels incluant : 

 -des tests d'orientation 

- des tests de personnalité 

- l'entraînement aux entretiens d'embauche 

- aide à la réalisation d'un CV 

- travail sur le projet de vie 

- aide à la recherche d'emploi 

- information sur les bourses existant pour pour-

suivre des études 

- formation sur les logiciels Word, excell et po-

wer point pour acquérir un savoir-faire 

Le but est de chercher des possibilités soit de se 

former (études) soit de trouver un emploi pour 

des jeunes de familles ayant de très faibles res-

sources et qui ont travaillé dans la rue et n'ont 

aucune possibilité de poursuivre des études su-

périeures. 

Nous donnerons au cours de chaque atelier un 

en-cas complet avec une boisson : jus de fruits 

naturels, à base de fruits frais, pour les vita-

mines, café, avoine, lait et des aliments tels que 

des empanadas (chaussons à la viande et aux 

pommes de terre), sandwiches, galettes, viande 

froide, arepas (galettes de maïs), pain. 

BUDGET PRÉVISIONNEL 

Couverture (nombre d’adolescents) 60  
  

Nombre de sessions 25  
  

Durée de chaque session en heures 3  
  

Nombre total d’en-cas distribués 1.500  
  

Coût d’un en-cas (en pesos) $ 1.500  
  

Coût de la totalité des en-cas (en pesos) 
 

$ 2.250.000  
 

Service Internet (2 mois) 
 

$ 100.000  
 

Matériel et papèterie (photocopies, feuilles, cahier etc.) $ 90.000/personne $ 5.400.000 pour la totalité 
 

Professionels (coût horaire pour deux professionnels)  $ 30.000  $ 2.250.000  
 

COÛT TOTAL 
 

$ 10.000.000   €   4 000  

 
Taux de change :  2500 pesos pour 1 € 

 

A • Projets 2012 
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2. Salle de soutien scolaire pour une quarantaine d'enfants entre 5 et 9 ans 

Ces enfants  éprouvent des difficultés en lecture, 

écriture et mathématiques. Ils vivent dans le 

secteur de la fondation et qui ont besoin d'un 

soutien scolaire pour pouvoir suivre en classe, 

avoir de meilleurs résultats et ne pas risquer de 

passer d'une classe à l'autre « au bénéfice de 

l'âge », perdant ensuite le goût à l'école à cause 

de leur faible niveau et hypothéquant leurs 

chances de réussite scolaire, et tomber dans la 

désertion scolaire. Dans le secteur concerné, la 

qualité de l’éducation publique pour les enfants 

de 5 à 9 ans est déficiente. 

Ce projet s'étalerait sur une durée de six mois, à 

raison de deux sessions chaque semaine. Nous 

donnerons au cours de chaque session un en-cas 

complet avec une boisson : jus de fruits naturels, 

à base de fruits frais, pour les vitamines, café, 

avoine, lait et des aliments tels que des empana-

das (chaussons à la viande et aux pommes de 

terre), sandwiches, galettes, viande froide, are-

pas (galettes de maïs), pain. 

Les fonds serviront à la dotation de la salle avec 

du matériel éducatif de type Montessori. Les 

enfants apprennent en expérimentant et pas 

avec un tableau. Il s'agit d'enfants pour lesquels 

les méthodes traditionnelles n'ont pas fait leurs 

preuves. La méthode Montessori est une façon 

différente d’envisager l’éducation, qui est assez 

répandue en Colombie. L’objectif est que les 

enfants puissent connaître et exploiter au 

maximum leurs capacités grâce à une interaction 

dans un environnement propice, riche en 

matériel, infrastructure, avec respect et 

considération. L’enfant a la possibilité de suivre 

un processus d’apprentissage individuel avec des 

professionnels spécialisés. 

Dans ce modèle éducatif, le développement des 

apprentissages n’a pas de limite. Les enfants 

peuvent  tout apprendre quand ils le veulent et 

quand ils en ont besoin de façon dynamique, à 

partir d’un élément essentiel pour permettre cet 

apprentissage : la motivation. Il s’agit de travail-

ler toutes les aires d’apprentissage : les sciences, 

les mathématiques, le langage, l’art, le dévelop-

pement moteur entre autres. Mais on travaille 

aussi les notions d’habiletés sociales, 

l’amélioration de l’estime de soi, la coexistence 

et le respect de l’autre, les habitudes de persévé-

rance, la concentration, l’amour du travail, 

l’autonomie, le leadership, entre autres. 

Cete proposition éducative permet des progres 

au niveau cognitif et est, comme le dit elle 

même la Doctora  Montessori: “une éducation 

pour la vie”. 

BUDGET PRÉVISIONNEL  

Couverture (enfants de 5 à 9 ans) 40  
  

Nombre de sessions de 3 heures chacune 48  
  

Durée du projet (en mois) 6  
  

Nombre d’en-cas distribués et coût/encas dans deuxièmecolonne 1.920  $ 1.500 
 

Coût total de tous les en-cas 
 

$2.880.000  
 

Matériel didactique pour mettre en oeuvre la méthodologie Montesori 
 

$ 1.500.000  
 

Professionnels (coût horaire pour deux professionnels) $ 20.000  $ 2.880.000  
 

COÛT TOTAL 
 

$ 7.260.000   €   2 904    (taux de change 2 500 pesos pour 1 €) 
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3.Salle de stimulation pour une quarantaine de bébés et de très jeunes enfants, de 3 mois à 3 ans. 

 Il s'agit d'améliorer leur habiletés motrices, cognitives et sociales. Les fonds serviront à la dotation de la salle avec du matériel spécialisé pour cela. Les 

enfants seront accueillis deux fois par semaine pendant 6 mois et recevront un appui nutritionnel en accord avec leur âge. Il s'agira également de procéder 

au contrôle de leur courbe de croissance et de leur développement avec l'aide du poste de santé du quartier. 

 

 

  
 

BUDGET PRÉVISIONNEL 
 

Couverture (bébés de 3 mois à 3 ans) 40  
  

Nombre de sessions 48  
  

Durée de chaque session (en heure) 3  
  

Durée du projet (en mois) 6  
  

Nombre de complémentation nutritionnelle 1.920  
  

Coût de la complémentation nutritionnelle par enfant $ 1.000  
  

Coût total de l’appui alimentaire 
 

$ 1.920.000  
 

Dotation de la salle et matériel disactique 
 

$ 1.500.000  
 

Professionels (coût horaire pour deux professionnels) $ 20.000  $ 2.880.000  
 

COÛT TOTAL 
 

$ 6.300.000   €   2 520 

 
Taux de change :  2500 pesos pour 1 € 
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4.Appui alimentaire pour 70 enfants et adolescents bénéficiaires de la fondation. 

 Il s'agira de leur donner un repas complet et 

équilibré (en plus des goûters et des paniers 

qu'ils reçoivent occasionnellement) deux fois par 

semaine, durant 6 mois. Il sera également pro-

cédé au  suivi des courbes de croissance et de 

développement. Les enfants que nous suivons 

souffrent périodiquement de la faim. Leur ali-

mentation est de très mauvaise qualité. Ils souf-

frent pour la plupart de malnutrition cachée. 

Certaines filles ont un poids élevé, ce qui ne si-

gnifie pas qu’elles mangent correctement, mais 

elles mangent du riz chaque jour, ce qui les fait 

gonfler. Lors d’une petite enquête faite auprès 

de ces populations, nous avons pu établir que 

leurs conditions alimentaires sont la plupart du 

temps les suivantes : 

 

Petit déjeuner :  

- citrica (boisson chimique acide faite à partir 

d’un produit lyophilisé et acheté directement 

dans un petit sachet prêt { l’emploi car dej{ mé-

langé a l’eau, ce qui pose un problème certain 

d’hygiène et de santé) 

+ masa (préparation frite de farine mélangée à 

de l’eau et du sel) 

+ quand le budget familial le permet, de 

l’aguapanela (eau sucrée avec un pain de sucre 

de canne non raffiné) ou du café, et une biscotte  

Déjeuner :  

- des oeufs avec du riz 

- s’il y a plus d argent, les familles font une soupe 

avec un os acheté chez le boucher ou avec la 

graisse qu’il a enlevé des morceaux de viande 

avant la vente, ou des fritures avec des tripes 

(mancha tripa) ou consomment le cou et la tête 

du poulet, ainsi que les pattes  

Dîner : La plupart du temps, il n y en a pas. Rem-

placé par du café ou de l’aguapanela. 

C’est pourquoi lors de chaque session { la fonda-

tion les enfants reçoivent un en-cas complet 

avec une boisson : jus de fruits naturels, à base 

de fruits frais, pour les vitamines, café, avoine, 

lait et des aliments tels que des empanadas 

(chaussons à la viande et aux pommes de terre) 

ou sandwiches, galettes, viande froide, arepas 

(galettes de maïs), pain.  

Nous voudrions leur offrir un repas chaud com-

plet plus souvent.  

 
BUDGET PRÉVISIONNEL 

Couverture (enfants et adolescents, garçons et filles de la fondation) 70  
  

Durée du projet (mois) 6  
  

Nombre de déjeuners par semaine 2  
  

Nombre total de déjeuners 3 360  
  

Coût / déjeuner $ 3.100  
  

COÛT TOTAL 
 

$ 10.416.000   €   4 166  

  
Taux de change :  2500 pesos pour 1 € 
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5.Aide à la création d’entreprises à l'aide de micro crédits 

Cela consiste à proposer aux familles des jeunes 

inscrits au programme de notre fondation : 

- une formation basique en économie, 

administration, comptabilité, création 

d'entreprise etc. menée par des professionnels 

de la fondation. 

- l'étude de la viabilité et de la pertinence des 

projets familiaux de commerce ou d'entreprise 

pouvant se mettre en place avec un 

investissement minime (mais dont les familles ne 

disposent actuellement pas) et que ces familles 

seront amenées à présenter si elles le désirent. 

- Si le projet est validé par la fondation, cette 

dernière pourra proposer un prêt de 200 à 500 

000 pesos (soit 83 à 208 euros environ), crédit 

qui devra ensuite être remboursé avec de toutes 

petites mensualités et avec un intérêt 

symbolique, et qui sera aussitôt réinvesti pour le 

projet d'autres familles.  

Ce projet a pour but d'améliorer les conditions 

de vie des familles de nos enfants, donc la qualité 

de vie des enfants bénéficiaires du programme 

de la fondation. 

La fondation est légalement autorisée pour ef-
fectuer ce type de prêt. Le risque de ne pas récu-
pérer les sommes investies est faible car il serait 
évalué au cours de l’étude du projet qui serait 
assez exigeante afin que celui-ci soit viable. 

 
BUDGET PRÉVISIONNEL 
 

Couverture (personnes) 20  
  

Nombre de sessions 20  
  

Durée de chaque session (en heure) 3  
  

Nombre d’en-cas distribués 400  
  

Coût d’un en-cas $ 1.500  
  

Coût total de l’aide alimentaire 
 

$ 600.000  
 

Matériel de papèterie (photocopies, feuilles, cahiers etc.) $ 30.000  $ 600.000  
 

Professionels (coût horaire pour deux professionnels) $ 30.000  $ 1.800.000  
 

Valeur du micro-crédit au total (unitaire de 200 à $500.000) (valeur variable) 
 

$ 10.000.000  
 

COÛT TOTAL 
 

$ 13.000.000   €   5 416  

 
Taux de change :  2500 pesos pour 1 € 
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•  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vous souhaitez 
savoir quelque chose 
de précis au sujet de 

votre filleul ?  

Une précision ?  
Un souhait ? Une 

incompréhension ? 

Des  
questions ? 

Des 
remarques ? 

Ecrivez-moi en 
précisant à chaque fois : 

votre prénom-nom, 
celui de votre filleul (e) 

et votre question 

Je pars à Cali en janvier. Je 
transmettrai vos remarques, 

poserai vos questions, au 
sujet de la fondation, des 

enfants, de nos projets, de 
notre fonctionnement.... 

A • Vous avez la parole 


