Association des Parents et Adoptés En Colombie

LPVA et 40 ANS

Son programme et ses modalités

Au coeur de la Mayenne !

Du samedi 4 juin au Lundi 6 Juin 2022
(Weekend de la Pentecote)
Au Domaine de I'Orbiere
53260 Forcé
(https://lorbiere.fr) ou 06.10.43.61.77




PROGRAMME Samedi 4 juin 2022

9h30 Accueil sur le site
L’adoption en question ...et...les questions des enfants adoptés Conférence animée par KOH-LOMBIA
10h00 | Fanny Cohen Herlem, pédopsychiatre et psychanalyste qui exerce au service des enfants | g yert a tous, Ad,Je,Ef
et de leurs parents au sein du monde de I'adoption.
12h00 | Apéro de bienvenue offert par I’APAEC, suivi du pique-nique sorti du sac.
14h00 Au choix : Balade « Les Pas Japonais » dans les chemins mayennais, difficulté facile ou Pour les jeunes, Balade
Temps Libre ! ou Activités sur site
17h30 | Godter
Moments entre nous
18h00 Point sur les documents administratifs, tarjeta de identidad, passeport, libreta militar autour d’un ballon de
pour nos fils majeurs. foot, basket ou
papotes de jeunes...
19h00 | Soirée Bretonne avec son animation 22h00 Soirée Disco
PROGRAMME Dimanche 5 juin 2022
8h00 Footing pour les sportifs parents comme jeunes (suivi d'une collation)
9h30 Accueil café
Animations
10h00 | Témoignage retour aux origines Activités pour
enfants et Jeunes
11h30 | Pinata
12h00 | Repas Colombien
14h00 ATELIERS auxquels vous désirez vous inscrire avec un ordre chronologique 1.2.3.4...suivant vos souhaits
(Ad/Adulte, Je/Jeune, Ef/Enfant) - 1 Atelier au minimum sera attribué
Al A5 BALADES DANS LES CHEMINS OU
SOPHROLOGIE
Ad Ad-Je-Ef TEMPS LIBRE
GROUPES DE PAROLES ET ECHANGES
6a/ Etre postulant et I'attente Ge/devenir parent en
« MON VOYAGE EN COLOMBIE » P tant que jeune adopté
A2 Découverte des plus belles destinations, ses bons plans infos A6 . 6f/ notre place en tant
) \ ) e R 6b/ La scolarité
Ad/Ef pratiques pour la préparation d’un itinéraire de réves sans Ad que grands parents
oublier toutes leurs nouveautés 6¢/ L’adolescence
6d/ Le retour aux origines de nos
enfants
A3 « ENTRE ADOPTES » A7 ATELIER CREATIF DESSIN
Ad-Je Ad-Je-Ef
PEINTURE
A4 DANSES COLOMBIENNES A8
Ad-Je-Ef Ad-Je-Ef ECRITURE
Acrobranche* L’APAEC a le plaisir d’offrir UNE activité au choix (acrobranche, barque ou poney) a tout
A9 Parcours pour 3-5 ans, 6-8 ans, 9-11 ans, 12-15 ans, +16 ans enfant a charge des parents adhérents Apaec. Tout enfant non adhérent ou enfant adhérent
’ ’ ' ' voulant faire plus d’activité pourra acheter celles-ci sur place. (Tarifs, voir site I'Orbiére
Poney* Forcé)
Al10 | | " Le choix de I'acrobranche sera valable tout le weekend !!!! et si les adultes vous étes tentés
Max 5 ans (p aces |m|tees) de faire des activités, vous pourrez payer celles-ci directement sur place.
A1l Balade en barque* 30 mn (places Iimitées) Atelier/ noms /nbre des participants et choix dans I'ordre & mentionner
17h30 | Présentation des actions solidaires
18h45 | Mot de la présidente
19H15 | Cocktail des 40 ans accompagné du groupe «La Tchoutchouka»
21HO0 | Diner 40 ans




PROGRAMMIE Lundi 6 juin 2022

10HO0O0 Accueil café, matinée ensemble

12h00 | Déjeuner froid avant le départ

Comme vous avez pu le constater, le programme sera dense mais quelle joie de tous se retrouver et parler de nos
enfants, de la Colombie...Tout simplement papoter, rire...Nous avons hate de vous retrouver ...et vous ?

Los esperamos ! un abrazo muy fuerte

Vos délégués des Pays de la Loire, Sonia et Patrice




BULLETIN INSCRIPTION
LPVA 40 ANS

Noms et Prénoms des personnes participant au Weekend Apaec LPVA 40 ans Juin 2022

Mail : Tél portable :
Prénoms Année Année | Paysd’Origine/ | Choix atelier et | Soirée 40 ans
Naissance | Adoption ville ordre 1,2 et 3 v <25ans:
menu
Exemple burger
Je [ Ef v >25ans:
A10.1/A8.2/A11.3 menu 40
Ad ans (confit
Al.1/A6b.2/A7.3 de canard)
Indiquer burger ou
confit
Mr
Me

Jautorise I'utilisation des photos adultes et enfants prises lors de ces « Petites Vacances - 40 Ans » des
4/5/6 juin 2022 pour une diffusion au sein de ’APAEC dont réseaux sociaux Facebook, lettre et tous
supports de communication.

oul [ NoN [

Si non, précisez le nom et prénom de la personne
Adulte ou enfant

.................................................................
.................................................................

.................................................................




Mr Me Nombre de Nombre Total
jeunes d’enfants
10-17 ans Max. 9 ans

Adulte Adhérent
75€ / pers
Adulte Non Adhérent
90€ / pers
Adopté Majeur

Weekend Adhérent ou non

di 65€ / pers
samedi et Jeune famille

dimanche adhérente

(10-17ans) 50€ / pers
4/5 juin Jeune famille non
2022 adhérente
(10-17ans) 55€ / pers
Enfant jusqu’a 9 ans*
famille adhérente
20€ / pers
Enfant jusqu’a 9 ans
Famille non
adhérente
25€ / pers
Lundi Plateau repas du midi

6 juin 2022 12€ / Ad-Je
8€ / Ef

Total

*Enfant moins de 5 ans gratuit

Vos enfants mineurs resteront sous votre responsabilité tout au long du weekend (du
samedi matin au lundi aprés midi).




MODALITES D’INSCRIPTION

Votre inscription sera prise en compte a la réception du bulletin ci-joint accompagné du réglement
(cheques libellés a I'ordre : APAEC), Les chéques ne seront encaissés qu’apres I'évenement.
Pour des raisons de sécurité, le site accueillera au maximum 150 personnes.

Pour les inscriptions aux divers ateliers, nous allons faire notre maximum pour respecter un de vos
souhaits au minimum pour chaque personne.

Pour les hébergements, veuillez vous rapprocher du site de I'Orbiére ou des hébergements aux alentours,
voir listes ci-dessous.

Adresse pour envoi des inscriptions

Patrice et Sonia Le coq Arondel
14 impasse de Galbé
53960 Bonchamp

Pour de plus amples informations, nous vous invitons & nous envoyer un message, nous restons a

votre disposition.
Tél : 06.61.94.97.80
Mail : apaecpaysdeloire@gmail.com

INFOS PRATIQUES

Le programme peut étre soumis a modification en fonction de la situation sanitaire et des intervenants.

Covid

En fonction de la crise sanitaire, nous respecterons les consignes gouvernementales. S’il devait y avoir
annulation du weekend, vos inscriptions pour le weekend APAEC vous seraient remboursées.

Si la vérification du pass sanitaire est toujours d’actualité en juin prochain, nous ferons la vérification des
pass. |l est bien entendu que « pas de pass » « pas d’acces au weekend des LVPA 2022 » Nous comptons
sur la responsabilité de chacun.

Si changement de mesures au moment des LVPA, vous en serez informés.




Logistique

Ces « Petites Vacances » sont organisées par les bénévoles de I’APAEC, mais nous aurons besoin de bras
des le samedi matin ! N’hésitez pas a nous mentionner avec votre inscription si vous souhaitez nous donner
un coup de main.

Repas

Soirée Bretonne, Repas Colombien , Cocktail et Diner 40 ans :
Toute personne ayant un régime particulier ou allergie a un aliment, merci de le mentionner avec votre
bulletin d’inscription, nous ferons de notre mieux pour y remédier, c’est mieux avec I'anticipation.

Comment vy arriver ?

- en train -
Gare de Laval : Trains en provenance de Paris depuis la Gare Montparnasse ou de Rennes

Nous pourrons venir vous chercher et vous emmener a votre hétel a choisir dans un rayon de 10 kms maxi.

- en voiture -

En Arrivant par I’A81 prendre la sortie 3 Laval — Fougeres
Puis suivre la direction Tours

D32
DaCo

@ Laval
Saini-Berthevin @

o

oy
D57

LOrbiére, Domaine de
Da10 Loisirs - Hébergements...

=EiUISSers [ W16z |



Ou se loger ?

Sur le site de I’Orbiere

Hotels

Hébergement dans des cabanes ou dans chambres d’un gite (réservation directement sur le site du
domaine : https://lorbiere.fr/ ou en appelant directement le site. petite astuce, arranger vous entre
amis pour remplir au maximum les cabanes, 6 personnes max, cela est plus économique.

https://www.laval-tourisme.com

En voici quelques uns...

Hotel Ibis budget de Bonchamps tél : 0243537269 (hotel le plus proche du site, 5 mn en voiture)
Hotel Campanile Laval Nord

Hotel Premiere Classe Laval

Hotel Kyriad Laval...

Plus d’hétels sur : https://www.laval-tourisme.com/votre- sejour/ou-dormir

Campings extérieurs, bungalow

Camping de Coupeau a Saint Berthevin

Visites Libres : quelques exemples

Visite de la ville de Laval et de son chateau ( https://monlaval.fr/)

Visite du jardin de la Perrine

Balade sur la Mayenne en péniche

Musée Robert Tatin de Cossé le Vivien ( https://www.musee-robert-tatin.fr/)
Cité du lait (Lactopole) ( https://www.lactopole.com/)

A découvrir également en Mayenne pendant ce weekend :
https://www.mayenne-tourisme.com




